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Vazeni tenisovi pratelé,

dovoluji si Vs pozdravit a informovat o tom, Ze se i v letosnim roce pres veskeré
covidové komplikace uskute¢ni na Stvanici prestizni ATP Challenger I.CLTK Prague Open
2021 by MONETA, a sice ve dnech 2-9. kvétna a v kombinaci s turnajem ITF Zzen

s dotaci 25 tisic dolard.

N&s nejstarsi cesky tenisovy klub tak ani letos nepfijde o $anci pfivitat na svych
kurtech nékteré zajimavé hrace z prvni stovky svétového zebficku, ale zaroven predstavi
i nékolik nadanych tenistl a tenistek, ktefi si na budouci sportovni sldvu teprve

zadélavaji — a my jsme réadi, ze také u nds na Stvanici.

Letosni turnaj bude — podobné jako ten lofisky — poznamenan nutnymi procedurami,
bez nichz dnes neni mozné na poradani jakékoli sportovni ani spole¢enské udalosti
pomyslet. Samoziejmosti tak musi byt pravidelné testovani hracd, casté dezinfikovani
veskerych prostor, jakoz i dodrzovani dalsich hygienickych podminek.

Vedenf klubu pozédalo o udéleni vyjimky, aby se néktera utkdni mohla odehrét
v pfitomnosti alespori symbolického mnozstvi nékolika desitek divakd. Zda ziskdme
souhlas, to asi nebude do posledniho momentu jasné. Doufédme vsak, Ze se s Vami

u piileZitosti tohoto naseho kazdoroc¢niho stvanického svatku budeme moci setkat.

Prof. Ing. Véaclav Klaus, CSc.
prezident I.CLTK Praha



Kvalitni servis |e

velka vyhoda.

Podporujeme ceské tenisové nadéje. Jsme
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Vazeni tenisovi pratelé,

Stvanice je nejkrasnéjii na jafe a pevné véim, Ze jeji tenisovou krasu podpoff také
. CLTK Prague Open by MONETA, ATP Challenger v kombinaci s turnajem ITF zen.

Covid-19 nés neustéle nuti hledat cesty ke stastnéjsim zivotlim, ve kterych samozfejmé
nesmf chybét tenis. Ten nd$ v pandemickém koronavirovém case ukdzal odvahu a siluy,
v lonském roce jsme mnohym federacim nabidli recept, jak organizovat a hrat v dobé
covidu velké turnaje. Pro mé bylo rozhodujici, aby zdkefna virovéd pandemie neznicila

a nezahubila i ¢esky tenis. Snazim se vsemi silami udrzet a ochranit to, co Iéta

v Ceské republice budujeme a na co jsme pravem hrdi.

Loni pandemie nedovolila zajimavy projekt dvou turnajl v jediném tydnu uskutecnit.
Na Stvanici se hral challenger, na kterém startoval trojndsobny grandslamovy vitéz

a nékdejsi treti hra¢ ATP Stan Wawrinka. Prvni velké kroky do tenisovych statistik udélal
v Praze Sestadvacetilety Rus Aslan Karacev; loni hra¢ tfeti stovky Zebficku ATP hral
letos semifinale Australian Open a vyhral turnaj v Dubajil Véite, ani on na Stvanici
nikdy nezapomene.

R&d bych podékoval vsem obchodnim partnerim. Vazim si jejich pfistupu a velkorysosti,
s jakou poméhaji v téchto slozitych ¢asech ceskému tenisu. Podékovani samozrejmé
zaslouZi i obétavi poradatelé, ktefi viem tento pfijemny tenisovy zazitek pfipravili.

Ing. Ivo Kaderka, CSc.

prezident CTS a prezident Tennis Europe
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WAWRINKA
JAKO SAMPION

Na lonském Prague Open odstartoval famozni vzestup finalista Karacev

Stojf za to tenhle milnik pfipomenout: I.CLTK Prague Open by MONETA, jehoZ premiéru v podobé

ATP Challengeru s dotaci 25 tisic dolard vyhral v roce 2001 Ctislav Dosedél, za sebou ma dvacet ro¢nikd

a rozjizdi treti dekddu! Pfizna¢né jako dvojturnaj, tedy muzsky challenger a turnaj ITF Zen v jediném tydnu.
Tenhle formét je sice organizacné narocnéjsi a drazsi (a zvlast v dobé covidové), pro fanousky ale
nepochybné atraktivnéjsi. Snad i letos. ..



Jesté tyden pred turnajem totiZ nebylo
jisté, zda a za jakych podminek se hledisté
malého centrkurtu otevfe. Loni se to
nastésti podafilo, jakkoli byla kapacita
limitovand na pét set divakd. Ti totiz
mohli vidét na pravé dostavéném malém
centru v akci Stana Wawrinku, nejvéts{
hvézdu v historii stvanickych challengerd.

,Upfimné jsem cekal jesté kvalitnéjsi
startovni pole, protoze nas tyden nemél
konkurenci zadného velkého turnaje

a dotace 137 tisic eur byla velmi zajimava.
Wawrinkova Ucast a jeho vykony to

ale naprosto vynahradily,” glosoval pfed
rokem kvalitu,nejbohatsiho” challengeru
za dvacet let Prague Open jeho feditel
Vladislav Savrda a pfipomnél, ze Stvanice
vidéla prvni svétovy turnaj po
Sestimesicni pauze!

Lorisky rok byl kvali epidemii covidu-19
velmi specificky; svétovy tenis se na jafe
de facto zastavil, veskeré turnaje byly
zruseny nebo pfelozeny na pozdéjsf
termin; tak jako Roland Garros. Zato

v Cesku, které prvni vinu covidu-19
zvlddlo az nec¢ekané dobre, se uz pred
zacatkem léta, tedy po relativné kratké
pauze, hralo ostosest.

S prvni vlastovou pfisel v ¢ervnu svaz
a Pohér prezidenta vyhréli Petra Kvitova
a Michael Vrbensky. Nasledovala plejada

www.pragueopen.org

akci vcetné LiveScore Cupu, Tipsport

Elite Trophy Zenskych druzstev ¢i Top ligy
smiSenych tymU. Vsechno skvélé zépasové
prilezitosti pro nejlepsi domaci hrace
vcetné juniord. Nadychnout se po
tydnech tréninku turnajové atmosféry

a zahrat si ostré zapasy bylo pro viechny
velmi osvézujici.

Pomyslnou tecku za netradi¢ni turnajovou
sezonou pak napsal na Stvanici pravé
Prague Open. Na druhy pokus. Ten prvnf
pohtbila na jafe epidemie, a tak se na
zacatek kvétna planovany ATP Challenger
s dotaci 92 tisic eur neuskutecnil. Pfesto
se nakonec hrél - v srpnu, bez tradi¢niho
,dvojcete” v podobé turnaje ITF Zen

a v sevieni mnoha protiepidemickych
opatfeni od pravidelného testovani hracd
i organizétord az po bezkontaktni pohyb
tenistl v aredlu. | tak stal oviem za to.

Neslo jen o rekordni dotaci 137 560 eur,
ale hlavné o pfitomnost trojnasobného
grandslamového vitéze a sympatéka,
ktery navic s pfehledem dokracel do
finale a zved| nad hlavu trofej. Na Stvanici
se predved| jako skute¢ny Sampion a po
findle, ve kterém premohl prekvapent
nasledujicich mésicd Rusa Karaceva,
zhodnotil prazskou misi stru¢né: ,M{j
nejlepsi zapas na Stvanici. Jsem rad, ze
jsem si po tolika mésicich mohl zahrét,
byl to vyborny turnaj.”



PRAGUE OPEN

Aslana Karaceva na Stvanici téméF nikdo neznal, ted patfi do 3picky

Kdo si vsak v pribéhu stvanického

tydne viimal i finalisty, neudélal chybu.
Aspor dokdzal v pfistich tydnech sndz
pochopit, pro¢ se z Karaceva stala
kometa roku 2021 a postrach favoritd.
Tehdy sedmadvacetilety Rus udélal v été
v Cesku tfi skvélé vysledky: na Stvanici
hrél findle a vzapéti vyhral challengery
stejné kategorie na Spojich a v Ostravé!

Z 250. mista razem vyletél na sto Sestnacté.

Rozhod(ci jako jeden ze symbolt doby rouskové

A letos sokoval svét: semifindle Australian
Open a triumf v Dubajil Kdyz se v bfeznu
podival na pofadi ATP, vidél své jméno
na 27. pficcel

Lorisky Prague Open byl i sanci pro
domadci mladiky. Na Stvanici si zahrali
Vrbensky (prohrél v semifinale

s Wawrinkou), Forejtek (Herbert), Machac,
Lehecka a Paulson. Letos budou mit

www.pragueopen.org

mozna jesté vétsi sanci; challenger ma
nizsi dotaci a oni naopak o néjakou tu
zkusenost vic, a tak by mohli sdhnout

pro zajimavejsi vysledky.

Podobnou $anci dostanou na rozdil od

lonska i divky.,Pétadvacitka” ITF je velkou
prilezitosti pro mladé ceské tenistky, aby
ziskaly prvni dllezité body do svétového
Zebficku. Kterd z nich tuhle Sanci vyuzije?

Michael Vrbensky si pred rokem zahral semifindle proti Wawrinkovi
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TECHNICKA
OSTRAHA FACILITY

FYZICKA A OCHRANA MANAGEMENT
OSTRAHA OBJEKTU

GARANTOVANE N -
POSKYTOVANI PORCHSNE

VIP 2 : BEZPECNOSTNI
SERVIS NA';'EQEDS;HO SLUZBY

V RAMCI NASEHO HOLDINGU
JSME TU PRO VAS JAKO JEDEN PARTNER
V OBLASTI BEZPECNOSTI A INTEGROVANEHO
FACILITY MANAGEMENTU.

Skupina CENTR GROUP poskytuje komplexni bezpecnostni sluzby
a integrovany facility management prostfednictvim
holdingového usporadani, a to jiz vice neZ 25 let.

www.centr.cz



Z KLUBU

Je Uzasné, kam se
Stvanice za dvacet let
posunula, fika Jaroslav
Jandus

NOVA HALA

= NA PAPIR

Kdo byl na Stvanici naposledy pfed péti lety, maly centrkurt by nepoznal. Natoz jeho zazemi. Tti etapy dostavby
posadily na ochoz plvodni stavby zatim neuzavieny prstenec v podobé patra; to skryva idedIni moznosti

rehabilitace i kondi¢ni pfipravy, nadto vyrazné zvedlo celkovy esteticky dojem. A co je podstatné — Upravy
a rozvoj aredlu |.CLTK Praha tim nekondf.

Mekka doméciho tenisu oblékla novy
kabat v poloviné 80. let. Ve tfiaosmdesatém
byla soucasné se stavbou metra zahdjena
demolice starého dievéného centru

a vystavba nového, o tfi roky pozdeji
pfivitala Stvanice Pohéar federace, na ktery
prijely mj. Navratilova, Evertova nebo
mladicka Grafova (a na kterém Sukova

s Mandlikovou dokracely do finale).
Nasledovalo 13 ro¢nikl prestizniho turnaje
ATP, ktery na tenisovém ostrové hréli

mj. Kafelnikov, Muster, Bruguera, Safin,
Kuerten, Pioline, Korda, Novacek...

V nové éfe, kdy v Praze chybéji prestizni
zapasy Davis Cupu ¢i Fed Cupu, respektive
se vzhledem k terminim musely stéhovat
do hal, vak hraje ¢im dal vétsi roli maly
centrkurt v ¢asti aredlu, kterd patfi po
rozdéleni |.CLTK. Proti velkému centru

v majetku svazu je mnohem Utulnéjsi,
pfitom s dostatecnou divackou
kapacitou.

,Hlavni centr je bohuzel v soucasné
dobeé velmi obtizné vyuZitelny. Také pro
Prague Open, ktery se letos na Stvanici

uskutecni uz pojedenadvacété, je

z hlediska divacké kapacity idedlnf
maly centr. Po rekonstrukci je jesté
utulngjsi a méné tam foukd, dostavba
mu po vsech strankach prospéla,” fika
generélni manazer |.CLTK Vladislav
Savrda, ktery stal u zrodu myslenky
postavit na ochozu malého centru
patro.

Nejen on, ale také architekt dostavby
Vladimir Lacina si pohravajf s myslenkou
uzavfit ,podkovu” dostavby smérem

Pohled na studii lehké haly pro kondi¢ni trénink; smérem od Holesovic jeji ptidorys kopiruje oploceni aredlu



Areél 1.CLTK v poslednich letech rozkvéta a nabizi tenistdim viech drovni stale vic

k velkému centru — napriklad nizkou
tribunkou se tfemi fadami sedadel.
,Pak by byl dojem dokonaly,” mysli si
Savrda.

Mnohem podstatnéjsi nez libiva fasada

a celkovy esteticky dojem z ndstavby je
vsak vnitini zdzemd. Interiéry jsou nové

a mnohem velkorysejsi, plvodni zlstalo
uz pouze pfizemi na strané k Negrelliho
viaduktu. Diky ndstavbeé se totiz kompletné
zrekonstruovaly i stavajici prostory, at uz
byvaly servis, $atny nebo kanceldre.

JAsi nejdUlezitéjsi byla prvni etapa
dostavby, béhem které vzniklo nové fitko;
prostorové odpovidajici, klimatizované

a i diky spolupréci s Viysokoskolskym
centrem MSMT vyborné vybavené.

Velmi komfortni a dobfe vybavend je

i regenerace — tu jsme dlouho nahrazovali
v omezenych a neptilis vyhovujicich
prostorach, nyni je na $pickové Urovni.

A v novych kanceldfich uz se nemusime
stydét pfijimat partnery ani vyznamnéjsi

navstévy,” priblizuje Savrda s dovétkem,
Ze diky rozséhlé dostavbé doslo i na
rekonstrukci a doladéni prostor, které

by jinak na vylepSeni jesté par let Cekaly.
Zdravotni centrum nebo presunuti
obchodu a servisu na mnohem
atraktivngjsi misto do vestibulu jsou
dalsi pozitivni pravodnf jevy celého
pétiletého budovani.

Jeho zésadni faze je u konce, jakkoli

v hlavé architekta Laciny jsou davno

i dalsi drobna doladéni funkci i designu.
Napfiklad nové plato u bazénu, vstupnf
portal do recepce z hlavniho aredlu nebo
zminénd minitribunka, kterd by uzavfela
patro kolem malého centru. Co je ale

na dohled — nova kondi¢nf hala.

,Dlouhodobé se potykdme s tim,

7e mame v zimé na kondic¢nf pfipravu
méné prostoru, nez bychom potrebovali.
Nové fitko je sice perfektni, ale na atleticky
trénink a sprinty v ném nenf dost mista

a zabirat kvdli tomu kurt v hale je

www.pragueopen.org

prepych,” vysvétluje sportovni feditel
klubu Petr Vanicek. Nadpad vzesel

z diskusi managementu klubu a architekt
ho vzapéti pfeved| na papir. Projekt je

na stole, zbyva zajistit finance a halu
postavit. Zdzem{ pro zavodnf tenis se

tak opét rozsiti.

,Je Uzasné, kam jsme se za dobu

dvaceti let mého pUlsobeni v klubu
posunuli. Zavodni tenis mel tehdy

k dispozici pét kurtl v hale, dnes v¢etné
obou centri dvandct. Na Slavoji jsme
postupné z ni¢eho vybudovali sedm
dvorcl a viceUcelové hristé, na papife

uz je nova kondic¢nf hala," fikd donedavna
séftrenér |.CLTK Jaroslav Jandus.

A kdyz je re¢ o aredlu za Negrelliho
viaduktem - i ten se zfejmé brzy docka
kultivace. Po mnoha letech ¢ekanf

a popohanéni urednikl se totiz
managementu klubu podafilo ziskat
ndjemni smlouvu na prondjem na deset
let s moznosti uplatnit desetiletou opci



nejen na pozemky pod hlavnim aredlem,
ale pravé i na Slavojil

,Jde o navysost duleZity dokument,
protoze jen diky nému, respektive diky
nejméné desetileté garanci uzivani

arealu, mdzeme zadat o investi¢ni dotace.

Ty ndm umoznily v poslednich letech
zvelebit zazemi hlavniho aredlu, ted
mUZeme pomyslet i na Upravy na Slavoji;
tam jsme totiz dosud platili jen faktické
uzivani a na investi¢ni dotace nedoséhli.
Bez dlouhodobé smlouvy ani nemélo
smysl tam cokoli zésadnéjsiho planovat
a budovat. Ted uz mzeme," vysvétiuje
Savrda.

Investice jsou pfitom na Slavoji jesté
potiebnéjsi nez v hlavnim areélu.

Co chybf ze vieho nejvic, to je alespor
zakladni hygienické zazemf. ,Vzhledem
k tomu, Ze stavajici budova v aredlu uz
je v majetku magistratu, musime zjistit,
zda by nebylo mozné jeji ¢ést vyuzit.
Pokud ne, 8li bychom cestou nového
objektu.”

A propos: na Slavoji vznikne uz brzy také
kurt na padel, pfedevsim ve Spanélsku
mimotadné populdrni sport podobny
tenisu. Nepochybné si ho budete moci
vyzkouset jesté letos.

Pohled do nové ordinace centra Zdravy sport MUDr. Milose Matouse

Servis a obchod je ted vSem na ocich - pfimo naproti recepci

Vestibul dostal novou praktickou dlaZzbu, kterd interiéru i vizualné prospéla



TEREZA MARTINCOVA

foto: Bez frazi - Jana Mensatorova
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CHYBI STARST g
Daniel Vacek a Frantisek
Cermak vybrusujf
GENERACE /i

Vichni t¥i hrali Davis Cup a majf roky zkusenosti z velkého tenisu. CTISLAV DOSEDEL a DANIEL VACEK

patfili svého ¢asu do prvni tficitky pofadi ATP, FRANTISEK CERMAK mezi elitni deblisty. Ted maji v rukou tfi
velké talenty ceského tenisu a pokousejf se je nasmérovat na podobnou cestu. Kéz se to nékomu z nich podafi,
protoze po odchodu Berdycha se Stépankem cesky muzsky tenis do prvni ligy nepatfi.

Zatimco Vacek s Cermakem rozjeli management, udélal jsem si trenérskou S rodinou se usadil v Brné, a kdyz

druhou kariéru brzy poté, co odehrali jednicku. Pak jsem na tenis zase dostal zklamané vzdal plany na vlastni klub,
poslednf turnaje, Ctislav Dosedél si dal chut,” pfiblizuje. potkal Petra Safrénka a zakotvil v jeho
pauzu.,Dva roky jsem na raketu nesahl. TC Brno. ,Pofdd jsem tam aktivni, ale kdyz
Hral jsem okresni prebor ve fotbale V/ Prerové zacal spolupracovat s Lukasem prijde zajimavé nabidka, mam prostor,

a studoval trenérstvi a sportovni Rosolem a vydrzel s nim skoro devét let. abych se ji vénoval. Tak jako ted Jondsovi,

Ctislav Dosedél dohlizi

na pripravu Jonase Forejtka
s kondi¢nim trenérem
Jaroslavem Blazkem



vysvétluje nékdejsi ctvrtfinalista US Open
a vitéz tif tituld na profiokruhu, jenz od
podzimu loriského roku vede na Stvanici
dvacetiletého Jondase Forejtka.

,Oslovil mé jeho kondi¢ni trenér Jarda
Blazek. Par nabidek jsem mél, ale tahle se
mi libila nejvic; Jondse jsem pochopitelné
znal a o tom, Ze ma talent a potencial,
jsem nepochyboval. Byl to pro mé
zajimavy impuls,” pfipousti.

DVA VE STINU
Daniel Vacek se po ukonceni kariéry (kvli

pretrvavajicim bolestem zad) z Ceska
vytratil; s prvni manzelkou Renee se usadili

v Nizozemsku, pozdéji na Floridé. Celou
dobu trénoval, vétsinou déti a juniory.

Jenis mé iv téhle roli napliuje, na kurtu
jsem ohromné spokojeny. Je to zkratka
prace i zabava. Bavi mé hledat cestu,

jak hrdcdm pomoct, jak se vzit do jejich
pocitl a dostat je do nélady, aby mi
zacali véfit a délat to, co po nich chci/”
popisuje Cerstvy padesatnik, trojndsobny
grandslamovy Sampioén v deblu

(s Kafelnikovem) a pétindsobny finalista
turnaji ATP Tour.

Dom, kam ho to pry dlouho tahlo,
se vratil teprve pred tfemi lety. Po vsech
strankédch Uspésné; s novou partnerkou

JONAS FOREJTEK
Vék: 20

ATP: 311

Kouc¢: Ctislav Dosedél
Klub: TK Skoda Plzen

Multisportovni talent; do juniorského
veku také vynikajicf lyzar, ktery dal
prednost tenisu. Svétova juniorska
jednicka a vitéz US Open 2019. Pracovity
perfekcionista s vybornym forhendem,
jemuz to od rakety ohromné leti.

Mé idedlni zazemi v rodiné i na Stvanici.
JJed potfebuju vylepsit Zebficek, abych
se vyhnul turnajim Futures a mohl
pldnovat challengery, odkud se da
relativné rychle posunout vys. Znamena
to vejit se do treti stovky. A druhy krok
jsou kvalifikace grandslamd, k tomu
potfebuju byt do 240. mista,” pldnuje
Jonas, ktery vsak za poslednich pét
mésict dvakrat bojoval se zranénim
kotniku. Novy impuls mu dala spoluprace
s Ctislavem Dosedélem:,Mé& ohromné
zkusenosti a myslim, ze mi fikd ty spravné
véci. Taky to, abych si vsimal i detaild.
Snazim se o tenise i vic premyslet.
Poslednf jarnf turnaje, nez jsem si obnovil
zranénf kotnfku, uz jsem hral solidne,
chybélo mélo, aby to bylo jesté lepsi..."

TOMAS MACHAC
Vék: 20

ATP: 140

Kouc: Daniel Vacek
Klub: TK Sparta Praha

Mladik z Berouna se cestou na vyslunf
nezdrzuje; skvéle vyuZil prvnf volné
karty a vylepsil zebricek, chytil se

na challengerech, pficemz hned prvni
findle (v Koblenci 2020) vyhrdl, a prvni
dva starty na grandslamech proménil

v postupy z kvalifikace (Pafiz 2020,
Melbourne 2021). Zapasovy typ, jeho
motorem jsou Uspéchy.

,Hodné mé povzbudila podzimni Pafiz.
To, Ze jsem postoupil z kvalifikace, zjistil,
7e to jde. TotéZ pak Dauha, respektive
Melbourne, tam jsem hrél opravdu dobre.
Taky bylo skvélé, Ze jsem si na
grandslamech zahral s vynikajicimi hraci,
s Berrettinim a Fritzem; na challengerech
se mi pak hralo lip, soupefi tam kazi vic nez
devaty nebo sedmadvacaty hrac svéta,”
usmiva se Tomas. Na challengerech uz
hraje velmi stabilné. Dalsi cil? ,Rad bych
se pokusil postoupit do hlavni soutéze

i ve Wimbledonu a na US Open
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ma jesté ne ro¢niho syna Daniela

a na Sparté ukazuje uz dva roky cestu
talentovanému Tomasi Machacovi.
Dvacetilety mladik na sebe od lorského
Roland Garros upozoriiuje ¢im dal vic

a po sérii zajimavych vysledki je téméf
na prahu prvni stovky! A stejné jako
Dosedeél véfi v mimoradny talent Forejtka,
Vacek tvrdi, ze nejvétsi nadéji cepuje
prave on:,Je to nas nejsikovnéjsi hracg,”
hodnoti Machace.

Tak trochu ve stinu Dosedéla s Vackem
stoji Frantisek Cermak, o par let mladsi
byvaly excelentnf deblista. A nejen proto,
Ze v singlu nezafil; také jeho svéfenec
zatim neni tolik na ocich jako Forejtek

s Machacem a Cermak se mu nevénuje na
plny Gvazek. Véri viak, ze i devatendctilety
Andrew Paulson, jenz vyrdstal v I.CLTK,
poté prestoupil na Spartu a nedavno se

na Stvanici vratil, vrstevniky mlize dohnat.

,Za kluky je jenom krlcek, i kdyz
Zebfickoveé tam mezera je. Andyho
pfednosti je pfistup, s takovym jsem se

Daniel Vacek vede uspésné kroky Tomase Machace; ten uz ma na dohled prvni stovku zebficku ATP

u mladych hrac¢t moc nesetkal. Na velky
tenis urcité ma, chce to jen trpélivost,’
tikd pafizsky grandslamovy Sampion

v mixu a majitel 31 deblovych tituld.

Na trenéfinu se dal okamzité po ukoncenf
kariéry a zac¢inal rovnou s velkymi jmény:
nejprve po boku Kvitové, poté deset
mésicl se Safarovou, nasledné ved|
Siniakovou a Kristynu Pliskovou.

Kvadli rodiné se mu ale nechce cestovat.
Paulsonovi se proto vénuje jen v Praze.
,Hrajeme spolu dvakrat trikrat tydné,”
priblizuje.

NEJTEZSI JE TRIBUNA

Byvali skvéli tenisté jsou porad fit.

,S bliZici se padesatkou jsem mél pfiserné
pocity, ale jakmile jsem ji prekrocil,
zmizelo to,” sméje se Dosedél.,Obcas

uz sice citim kolena a kycle, na kurtu ale
nastesti zadny problém nemdam. A bavi
mé to; jak tyden dva nehraju, jsem

z toho nesvaj”
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| Vacek je rad, ze pres trable se zady,
které mu pred dvaceti lety ukoncily
kariéru, je znovu schopen hrat.,Kazdy
den cvi¢im a klepu to na drevo — zdda
drzi)" fika, ale nad otazkou, jestli si nékdy
s Machacem stfihne set, se nahlas
rozesméje:,Ja se spi§ snazim, aby se
mnou hrélon...”

To o Sest, respektive sedm let mladsi
Cermék je porad v top formé. Nenf divu,
kariéru ukoncil teprve pfed péti lety, je
mu Ctyfiactyficet. ,Pordd cvi¢im a snazim
se télo udrzovat; byl jsem na to zvykly
celou kariéru, takze toho ze dne na den
nenechdm. Krom toho jsem ¢asto na
kurtu, taky chodim hrat hokej; na ledé
jsem docela casto," pfiblizuje recept

na kondici.

Vsichni tfi byvali vyborni hraci se shoduji,
Ze je druhd kariéra bavi.,Hlavné kdyz se
podafi nasmérovat svéfence na spravnou
kolej a prijde ocekavany efekt. Hrozné
nesnasim stagnaci. Madm radost, kdyz
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se daff véci vylepSovat a posouvat, bavi
mé hledat i drobnosti," fikd Dosedél.

V zacatcich mu pry vadila pfemira
cestovani, hlavné kvali détem. Syn
Jakub i dcera Julie uzZ jsou ale na prahu
dospélosti a s Jondsem pry na cestach

vychazi ve velké pohodé.

| Cermaka trénovani naplfiuje, aktualné
je ale v pozici Dosedéla na zac¢atku
trenérské drahy; ma dvé malé dcery

a nehodla travit pdlrok mimo domov.
,Byt dvacet pétadvacet tydnl na turnajich
se mi momentéalné nechce, rodina je
dilezitéjsi. Ale uvidime, co pfijde,
nevylucuju, Ze to bude za pér let jinak.”

To Vacek, jakkoli ma doma malého syna,
strasti trenéfiny akceptuje. Jisté i proto,
7e vidi u svéfence progres, na kterém
se uz dva roky velkou mérou podili.

LA taky proto, Ze trenér musf hrace

na turnajich vidét; potrebuje poznat,
jak se chova v urcitych situacich, jak je
schopen prenéset do zdpasU to, co

natrénuje,’ fikd a jednfm dechem dodava,
CO je pro néj nejtezsi:, Sedét na tribuné

a nemit sanci cokoli udélat," usmiva se.
Nejvic ho pry bavi najit svéfenci
optimalni smér a styl hry a pfesvédcit ho,
na ¢em musi nejvic pracovat.

,KdyZ vidim, Ze to funguje, mam radost.
Ale je to béh na delsf trat, tu mozaiku je
potieba chvilku skladat.

JONASE STAC[,NASTAVIT"

A jaci tedy jejich svéfenci jsou?

Kazdy jiny, pfesto vsichni na za¢atku
cesty, kterda mdze byt (velmi) Uspésna.
Jonds Forejtek na sebe upozoriiuje

od nejmladsich kategorif a nepolevuje.
Predloni se stal svétovou juniorskou
jednickou a vitézem US Open, kratce
poté vykrocil dvéma daviscupovymi
vyhrami ve dvouhte mezi dospélé.
Aktudlné je na zacatku ctvrté sveétové
stovky.,Skoda, Ze si na podzim

v Bratislavé zranil kotnik, ovlivnilo to cely
prelom roku. Nebyt toho, Ze si na jafe

zranéni obnovil, mohlo uz vsechno jit
spravnym smérem,” fikd Dosedél. ,Mym
nejddlezitéjsim Ukolem je Jondse spravné
nastavit. Kdyz se to podafi, staci nechat
ho hrat, protoZe si tu cestu najde, ma to
zkratka v sobé. Vim, ze je schopen hrét
rychleji nez ostatni a délat pfi tom

méné chyb”

Tomase Machéce uci Vacek velmi
Uspésné aktivni tenis. Vysledky to
pfineslo uz loni na jafe, mj. titul

na challengeru v Némecku. Pak oviem
zaufadoval covid a ndvratu na mezindrodnf
scénu se tenisté dockali az v srpnu.

V PatiZi se ale Tomas kvalifikoval a sehral
pétisetovou bitvu s Fritzem (ATP 30),

v listopadu hrél findle challengeru

v Bratislavé a letosni rok rozjel podobné
Uspésné: z kvalifikace dosel do 2. kola

v Melbourne a vyhral velky challenger
v Kazachstanu!

,Za posledni pllrok ohromné vyspél,
porad viak zlstava velky prostor pro



ANDREW PAULSON
Veék: 19

ATP: 705

Trenér: Frantisek Cermék
Klub: I.CLTK Praha

Mladik s potencidlem, idedInf postavou

i vybornou kondicf je zatim krok za
Forejtkem s Machacem. Moznd i proto,
Ze v juniorském véku sdzel vic nez jinf
na kondicni trénink, aby pfipravil télo
na zatéz. Presto za sebou ma Uspéchy;
byl ¢lenem vitézného tymu na MS 16,
vyhral turnaj ITF 2 a v deblu hradl findle
US Open a semifinale French Open.

Pak ho ale pfibrzdilo zranéni...

Vybral jsem si trochu jinou cestou,

ale mam kam pridavat. Ted potrebuju
odehrat co nejvic zapas,” fka Andy,
jehoz vedou po Josefu Cihadkovi Frantiek
Cermak s Petrem Vanickem. ,Asi nemam
takovy talent jako ti nejlepsi kluci,

ale sézim na pili. Vyhrany halovy turnaj
Futures v Liberci pfed pUldruhym rokem
mi dal viru, motivuji mé i sparingy

s nejlepsimi vrstevniky. Snazim se
nevnimat porazky a byt trpélivy; asi mi
to bude trvat o rok dva déle, ale véfim,
7e se prosadim. Ted musim stabilizovat
vykony; umim hrét skvéle, ale pak prijde
propad o dvé patra.

zlepSeni. Jsem rad, ze jsme k sobé

nasli cestu, témér ve véem mame shodu.
Tési mé, Ze hraje rychleji a aktivnéji,

Ze si hleda Utoc¢nou pozici a zakoncent
bodu. KdyZ se o nécem presvedc|

a hodné to chce, umf za tim jit,

glosuje Vacek.

Andrew Paulson, a¢ zatim treti vzadu,
ma perspektivu zejména diky dvéma
zasadnim zbranim, bez kterych se mezi
muZi prosazuje jen tézko — od

rakety mu to letf a ma vyborny servis

i forhend.,Andy je chytry kluk, navic
hodné pracovity a disciplinovany.

Jeho prednosti je i kondice. Kdyz vydrzi,
ma velkou Sanci se prosadit,” minf
Cermak, ktery s Paulsonem, jehoz radcem
je na Stvanici i sportovni feditel .CLTK
Petr Vanicek (a donedavna jim byl

i Jifi Hrebec), trénuje od predlornského
Zafi.

ZIT TENISEM NAPLNO!

Nejen pro tfi zminéné mladiky je skvelé,
7e maji doma pocetnou konkurenci,

at uz Vrbenského, Lehecku, Rikla a dalsi.
Kazda rivalita je motivujici a na cesté

k Uspéchu nenahraditelna. Stejné jako
kvalitni sparing. Kdo se chce zlepsit,
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musi hrat s témi, kteff jsou stejné dobri,
ba lepsi nez on.

NVsichni ti kluci jsou v podobné situaci.
Véichni museji makat, aby se zlepsovali,
davat tomu uplné vsechno. Kdyz prorazi
jeden z nich, ukéze cestu tém druhym,
uvidi, Ze je to redlné," fika Vacek

a dodavé:,Dilezité je ale i to, aby spolu
trénovali. Ti nejlepsi zkrdtka museji
hrat mezi sebou, tohle zlstavé porad
stejné.”

Cermék s Dosedélem do puntiku
souhlasi.,Koukdnim na vysledky téch
Uspésnéjsich se hra¢ neposune, musejf
spolu jit na kurt. Ke zlep3eni vede jenom
kvalitnéjsi trénink, vétsi intenzita

a rychlost, na kterou si musi zvykat.

Pro mé bylo kdysi nesmirné pfinosné,

Ze jsem mohl hrat s Bodou (Ulihrachem),
v Prostéjove vyrostli nékteff kluci

na Jirkovi Novakovi, at uz Berda nebo
Radek Stépanek,” fikad Cermak a Dosedél
navazuje:,Nasi kluci maji bohuZel trochu
smulu, Ze jim chybi silnd starsi generace.
Nemajf s kym hrat a od koho se ucit.
Svym zplsobem je to nenahraditelna
zkusenost. Co fikd Fanda je absolutni
pravda; ja jsem mél pfed lety v Pferové
to Stésti, Ze jsem mohl hrat nejen

s vrstevniky, ale i s témi starsimi,
zkusenégjsimi, lepsimi — s Karlem
Novackem, Liborem Pimkem nebo
Jardou Navratilem.

Riké se, ze univerzalni rada neexistuje.
Ani v tenise. Ale moznd stoji za to si
poslechnout, co radi svym ndstupcim
tfi byvalf vynikajici hraci.

,Museji neustdle makat a zit tenisem
naplno. Pak mlze pfijit Uspéch,” fika
Vacek.

,Museji byt pracoviti, pokorni, ale pfitom
ctizadostivi. A spravneé si nastavit hlavu.
Pak uZ jde jen o Udery a tu omacku
kolem," fiké s Usmévem Dosedél a pak
jesté doda:, Také museji byt pfipraveni
zvlddnout zménu, kterd je pfed par meésici
potkala. Opustili grandslamové juniorky

a objizdéji malé turnaje na konci svéta.
Tohle je uUskali, které museji zvladnout.”

A co na to Cermék?,Je to poiéad stejné.
K Uspéchu vede tvrdé prace a trpélivost.”

Tak hodné stéstil
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lvo Kaderka: Na sezonu jsme stoprocentneé pfipraveni, mame plan A, B i C

ZNASOBIT SILU EVROPY

Loni v lété vyved! Cesky tenis z temnych covidovych vod; turnaj O pohar prezidenta, ktery vyhréli Kvitova

a Vrbensky, byl prvnim projektem, ktery osvéZil tenistim monoténni trénink. V fijnu byl pak osmapadesétilety
IVO KADERKA na Krété zvolen prezidentem Tennis Europe!,Beru to jako ocenéni ohromné sily ceského tenisu.
A moznd i vysledek naseho Uspésného restartu; na jafe jsme sveétu ukézali cestu zpét na kurty,” komentoval
diplomaticky Uspéch. V prestizni roli se vsak ocitl v nejtézsim mozném obdobi...

Stat se prezidentem Tennis Europe

je jisté ocenéni, ale taky dalsi starosti.
Presto jste pfijal.

Vyhovél jsem pfani desitek kolegd,

kteff mé o to pozadali. Asi proto, Ze jsem
prezidentem narodniho svazu nejdéle

ze vsech, Ze mé dobfe znaji, Ze mame
Uspéchy, navic mé s majoritou z nich poji
nadstandardni vztahy. Na zacatku jsem je
zadal, at mi neberou kyslik, protoze mam
novou rodinu a malé déti a opravdu
nechci dalsi funkci, ale oponovali, Ze jsem
jediny vhodny kandidét... Jenom jedna

ddma z Némecka chtéla stlj co stdj zvitézit
nad ,vychodem Evropy” Opravil jsem ji,
7e Cesko nenf vychod, ale pfesny stred,

a ze tim paddem budeme tim, kdo vychod
a zapad optimalné propoji. Ale nejsem

si jist, jestli to pochopila.’

Pred ¢asem jste prohlasil, ze pokud

se fikd, ze prozivdame nejhorsi dobu

od druhé svétové valky, plati to i pro
sport. To jste si nevybral idealni ¢as...
,Nevybral, ale tak to bohuZzel je. Proto je
mym prvnim ukolem v roli prezidenta

tenisové Evropy pomoc tém, ktefi to
nejvic potiebuji. Nenf to o libivych vizich,
ale o nalezeni cesty z krize, do které nds
zatlacil covid, o rychlé cesté k pomoci.

O podpote narodnim federacim,
juniordm, trenérlim, rozhod¢im.

Na zdkladé prlzkumu mezi padesatkou
narodnich svazU, ktery jsme jako federace
udélali, vime, Ze dvé tfetiny z nich
potfebuji podporu

Takze jim evropska federace pomuze
finan¢né?
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DuleZité je, Ze nejvetsi kluby ztratily az nezdravou
zakulisni rivalitu a véechno se odehrava jen na kurtech.

Kluci spolu jezdi, trénuji, funguij.

,Samoziejmeé. Snazim se vytvofit
Prezidentsky fond, abychom tém zemim,
které financné umiraji, pomohli. To je
jedna z priorit. Jde pfedevsim o malé
balkdnské staty, které doslova fikaji:

My neméame rozpocet, nemame zadné
penize... | takovy je stav. Minuly tyden
jsem dostal zadost i od Alexandra
Metreveliho. Obratem jsem board

Tennis Europe pozadal o schvaleni ¢astky
350 tisic euro na vypomoc témto zemim.”

Zminil jste priority — jaké jsou ty dalsi?
,Jednou z nich je diskuse o vytvofenf
euroasijskych tymovych soutézi. Jsme
teprve na zacatku a hleddme spravny
smér, ale mUze to byt zajimava cesta.
Vsichni pfece vime, jaka je situace
naptiklad kolem Davis Cupu, ktery je
na pétadvacet let zakonzervovan v pro
mé nepfijatelné podobé. Sldva a prestiz
je jedna véc a soucasny nesmysliny,
neudrzitelny a nezaplatitelny format
druhd. Evropa je nejtradi¢néjsi a nejsilnéjsi
kontinent v rdmci ITF a my chceme jeji
sflu zndsobit”

Pokud jde o euroasijskou spolupraci -
muzete byt konkrétnéjsi?

,Zatim je to sloZité, protoZe je to béh

na del$i trat a jsme na zacatku. Chceme
hledat spolupréci v soutézich od juniord
az po dospélé. Ano, budou na to potreba
penize, ale ty jsou pravé v Asii. Uz jsme
otevfeli prvni jednanf a sondujeme

a modelujeme moznosti. Zkratka hledame
alternativy, jak prostiednictvim téchto
dvou kontinentd rozvijet tenis. A nejen
vychovévat nastupujici generace, ale mit
i soutéze, na kterych hraci porostou.
Jednim zimpulsd je i UTR (Universal
Tennis Rating — pozn.), kterd se profiluje
jako konkurence ITF"

Ale je pro dalsi turnaje je$té misto?
,Pro¢ ne? Kdyz je misto pro Laver Cup,
muUZe byt i pro jiné akce. UTR je
nastupujici sila, které nechybéji penize
a kterd pfichazi s novym systémem
klasifikace i vlastnich turnajd. Aktualné
cili hlavné na mladé hrace, ktefi zac¢inaji
na nejmensich turnajich ITF. Rozumim
tomu, vzpomente si, ze ITF pfed dvéma

roky vymyslela tzv. Transition Tour, kterd
mladym moznosti prilomu do $picky
mimoradné ztizila. Nastésti uz se zase
vraci ke starym poradkdm.”

ITF zrovna nesetfite.

,Nenf dlvod. Podivejte se na projekt
World Tennis Number. To je snaha ITF
pfimét viechny federace svéta, aby ji
predaly veskerd data hracd, se kterymi
by pak mohla libovolné nakladat

a obchodovat. Tohle ale nikdy nepodepisu
a jisté nebudu sdm. A dalsi podobné véci
se nabaluji. Tim spis mame v Tennis
Europe pocit, Ze musime Evropu chrénit
a pozvednout jako &islo 1 ve svétovém
tenisu. Vzdyt se podivejte na zebficky,
jednoznac¢nym lidrem je Evropal”

Evropska federace pecuje primarné

o mladez - jak se to dafi v dobé
covidové?

,Ano, mladeznické turnaje, to je briliant
Tennis Europe. Ale covid se pochopitelné

podepsal i na nasich soutézich, a vyrazné.

Postupné jsme museli rusit rizikové akce,
coz byly v poslednich mésicich skoro
vdechny... Hraje se minimalné, jen
vybérove a s velkou opatrnosti. Je to
zkratka sloZité; loni jsme se chystali
usporadat v Mosté turnaj, ktery jsme
nazvali European Nations Junior Trophy.
Méli jsme asi Ctyficet pfihlasek, ale
nakonec pfijelo sest tymU. Restrikce
Ucast kruté ostfihaly.”

Pojdme dom{; véfite, ze lonsky krizovy
scénai s mnozstvim domacich turnajt
nebude potieba?

WVEFm, i kdyZ pofad je tu otézka, co covid
dovoli. Jsme ale stoprocentné pfipraveni
a mame varianty A, B a C a rozhodneme
se podle vyvoje situace.”

Takze?

JAcko je jednoduse feceno ,normalni”
terminovka. Jakmile se situace uvolni,
viechno je pfipravené a zacindme.
Varianta B pocita s restrikcemi, s tenisem
v bubling, s vyjimkami, diky kterym bude
mozné ad hoc hrat. Zac¢indme v Ri¢anech
s turnajem ITF, pfipravuje se challenger

v Ostravé. Plan C mame pro pfipad
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opétovného zavreni. Tam by asi
pfichdzela v Uvahu soustfedéni. Loni jich
bylo nékolik, navstivil jsem je osobné

a vidél obrovské nadseni a zépal, s jakym
se trénovalo a s jakym se hrély i ctythry”

Na Stvanici se hraje tradi¢ni challenger

a pfilezZitost dostalo i nékolik ¢eskych
mladik{; tolik nadéjnych hracd v muzské
kategorii jsme dlouho neméli. Postavime
brzy novy daviscupovy tym?

,O tom jsem naprosto presveédcen, staci
vydrzet dva roky. Myslim, Ze loni dostali
nasi mladi diky doméacim turnajdm
ohromnou forsaz. Podivejte, jak se chytil
Vrbensky, jak hraje Machac, jak vsechny
ty akce pomohly Forejtkovi a dalsim!
Méme snad deset talentovanych kluka.
Je to diky systému, ktery funguje,

ve stfediscich majf ti nejlepsi veskeré
podminky, samoziejmé pod svazovou
kontrolou a podporou. Ur¢ité hraje roli

i to, ze nejvétsi kluby ztratily az nezdravou
zakulisni rivalitu a vSechno se odehrava
jen na kurtech. Ti kluci spolu jezdi, trénuji,
funguji... A je to i kvalitou trenérd

od statniho Honzy Stocese pres dalsi,
které jsme ziskali. Ted pfichazi Tomas
Krupa, Honza Mertl, Sldva Dosedél, Pepa
Cihak. Ohromné jsme se trefili s Danem
Vackem, kterého jsme dali k Machacovi;
uvidime, kam az spolu dojdou, ale mam

z toho velkou radost”

S vitézem lonského turnaje Stanem Wawrinkou



SEZNAMTE SE

NEMEL NA VYBER

S nadsazkou Fika, Ze jako kluk nemél doma v Trojanovicich na vybér. V plvabné visce pod Radhostém zrovna
vybudovali dva antukové kurty, a tak dostal do ruky raketu.V malém podbeskydském klubu s poetickym
nazvem Na Doliné hraje Sestnactilety VOJTECH PETR dodnes. A docela dobre.

Mezi ¢trnactiletymi vyhral prestizni turnaj
ve francouzském Tarbes, ME jednotlivct
v Mosté, byl ¢lenem vitézného tymu ME
druZstev i bronzového druzstva na MS.
Pak uz se zacal rozkoukédvat mezi juniory;
nez mu to loni na jafe prekazil covid.

,Stihl jsem jen pér turnajl a v Hamburku
ani nedohrdl; na ¢tvrtfindle uz nedoslo,
turnaj prerusili a pfisla Sestimési¢ni pauza,”
ohliZf se Vojta. Kdyz se kolotoc¢ akci koncem
léta znovu rozbéhl, naskocil a na podzim
vyhrdl na Sparté turnaj kategorie 4.

Zatim je stdle doma Na Doling; na tfech
kurtech u lesa tam hraji rekreanti a ¢im
dal vic zavodnich hracd. ,Je stéle sloZitéjsi
se tam vejit, ob¢as musime trénovat

i ve Frenstatu a v Roznové," popisuje.

Ale hlavné uz doma tézko hleda kvalitni
sparing. | proto jezdi pravidelné na Stvanici,
vétsinou par dnd pred odletem na turnaj.
Doba covidova mu nabidla vic prostoru,
v dubnu tu stravil s trenérem Robertem
Horelkou deset dni.

,Je tady absolutné véechno od zdzemf
po dobré hrace. Moc mé bavi tu trénovat

a poznavat, jak hrajou ti starsi a lepsi.
Kdyz jdu na kurt s Pavlaskem, Safrankem,
Startkem nebo Barnatem, uz je to jiny
tenis, nemuzu si dovolit jediny volnéjsi
uder," priblizuje a kou¢ pridava: ,Kdyz
jsme hledali spickovy klub, kde bychom
obcas mohli trénovat, na Stvanici nas
pfivedla vybornd komunikace a ochota.
Vojta tady mé skvély sparing, jsou tu
vybornf{ trenéfi, od kterych mazu ledacos
pochytit, o Uzasném zazemi ani
nemluvim.

Vojtéch by mél podminky v .CLTK, ktery
ho podporuje i finan¢né, postupné vyuzivat
vic a vic. Vim, Ze jestli se chci posouvat,
budu muset jezdit ¢astéji a na delsi
dobu," pfipousti mladik, ktery ma stéstf,
7e v Trojanovicich nasel i sponzora

a manazera v jedné osobé — Petra Lehnerta,
majitele tamniho klubu. | diky jeho
podpofe mohl na zac¢atku roku odjet

na Ctyfi turnaje ITF do Jizni Ameriky.

Vysledkové to bylo kruté,” usmiva se po
zkusenosti ze silné obsazenych turnajd.
,Poslednf kluci v hlavnf soutézi byli kolem
padesatky Sedesatky na zebricku, tak tak

V dubnu trénoval
Vojta déle nez tyden
na Stvanici

www.pragueopen.org

Vim, ze kdyz budu dfft,
mUzu hrat jako ti nejleps,
fika Vojtéch Petr

jsem se vesel. Ale jsem rad, Ze jsem si to
zkusil; jednak jsem se za ten mésic

trosku osamostatnil, zjistil, co mé v Jizni
Americe Ceka pfisté, a hlavné zblizka vidél
ty nejlepsi. Vim, Zze kdyz budu dfit, mdzu
hrat jako oni.

To je ted prvni cil; etablovat se na turnajich
ITF, potkavat ty nejlepsi. A okusit turnaje
muzu kategorie Futures. ,Letos by si jich
mél Vojta par vyzkouset, za rok uz bychom
je mohli s juniorskymi kombinovat vic.
Musf si co nejdfiv zvykat na rychlost,

na muzsky tenis," fika Horelka, jenz vede
Petra uz deset let. Sanci zahrat si diky
volné karté Prague Open kvituje. ,Mozna
je to jesté vysoko, ale kazda takova
zku$enost se hodi

Vojtéch obdivuje Thiema s Nadalem,

se zaujetim poslouchd jejich nazory.
Herné je ale jeho vzorem Djokovi¢. Také
sézi na celodvorcovy tenis podpofeny
vybornym pohybem a solidnim podanim.
,Chci od Vojty aktivn{ tenis s ndpadem,
vyuzitim momentu pfekvapent

a prechodem na sit. Na tom pracujeme,’
pfiblizuje trenér a svéfence chvali: ,Ma
disciplinu a jde si za Uspéchem,” fikd na
adresu mladika, ktery studuje stfednf
skolu cestovniho ruchu v nedalekém
Frenstatu. A prestoze tenisové cile ma
vysoké, spolu s trenérem mluvi spis o
cesté.,Chtél bych tenisem Zit a uzivat si
ho. Velké turnaje, cestovani, atmosféru
na stadionech. A samozfejmé mit
vysledky, vyhrat néjaky pékny turnaj...
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Vysledkove to v Jizni
Americe bylo kruté,
ale jsem rad, ze jsem si
to zkusil. Trochu jsem
se osamostatnil a taky
zjistil, co mé tam Ceka
priste.
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Nikola Bartlinkova uspeésné vplouva mezi juniorky a zvyka si na zensky tenis

PREPINAT NEN| SNADNE

Hraje aktivnf klu¢ici tenis, na kurtu stravi klidné cely den a nevypusti jediny mi¢. V tréninku uz trapi i lepsi
a zkugengjsi hracky. Ma velké cile a tenis miluje, je pro ni nejvic na svété. | proto méa NIKOLA BARTUNKOVA (15),
lorska i predloniskd jednicka Zzebficku ETA U14, velkou $anci, Ze se jednou prosadi do $picky.

V 1.CLTK rozviji svij tenis uz par let,

i kdyZ jejim osobnim trenérem byl

dosud (v TC Spofilov) Richard Drazny

a na jejich uspésich méa velky podil. ,Niki
uz potfebovala zménu, hrala s Richardem
devét let. Jsem mu ale vdécny za to, co
pro ni udélal, vim, Ze ji ma opravdu rad,’
kvituje spolupraci Nikolin tatinek

Pavel Barttriek.

Ted uz cizeluji talent jeho dcery Jan
Mertl s Jitim Hiebcem. Svorné ji vstépuji
aktivni tenis, pro ktery mé vsechny
predpoklady. | postavu, vzdyt uz vyrostla
do 178 centimetrd. Opird se o vyborné
zakladni udery, hraje rychle a variabilné,
neboji se prechodu na sit. A az se srovna
se svou vyskou, bude jesté lepsi.

,Jsem rad, ze se Niki posunula do kurtu
a chce si co nejvic vymén uhrévat,

vidim i zlepseni techniky. A vysledky jsou
povzbuzujici,” fika otec, sdm tenisovy

trenér, a narazi na prvni Uspéchy mezi
juniorkami. BartGnkova se mezi nimi
etablovala svizné; na jare hréla semifinale
,dvojky” ITF, totéZ se ji poved|o na akci
kategorie 3. Okusila i atmosféru turnaje
WTA, v pllce dubna ziskala volnou

kartu do Istanbulu.

,Na nejlepsich turnajich juniorek uz je

to obtizné, od prvniho kola tézké zépasy.
A Zeny hraji jesté rychleji, presnéji

a nedélaji tolik chyb. Ale citim se dobre

a snad jdu sprdvnou cestou, i kdyz mé jesté
Cekd spousta prace,’ vi nadejna divka.

Obzory si rozsifila i v Nadaloveé akademii
na Mallorce. Na jare tam na pozvani
stravila dvakrat po tydnu.,Moc se mi tam
libilo, i kdyz to bylo ndro¢né. Krasny aredl
i pocasi, dobry sparing a hodné trenéri
vcetné Toniho Nadala. Nékolikrat se mnou
byl na kurtu, nejvic se mi ale vénoval
Gabriel Urpi, jeden z hlavnich koucd.

Niki pfi letnim Tipsport Elite Trophy druzstev na Stvanici

Vecer jsem byvala vyfizend; rano se
zacinalo hodinovou kondici, po nf dvé

a pal hodiny na kurtu, odpoledne kratsi
druhé faze - vétsinou sparing. Zahrala
jsem siis (o rok starsi) Filipinkou
Ealaovou, kterd je mezi juniorkami tretf
na svété, popisuje Niki a dodava: ,Hodné
se tam zaméruji na pohyb a na spin,
tyhle dvé véci jsem pilovala nejvic”

Také na Pavla Bartlrika udélala akademie
dojem od zdzemi po nasazeni trenérd.
,Navic je tam idedIni klima. Ale hlavné
bylo fajn, a zvlast v téhle dobé, Ze jsme
mohli zménit prostredi. Niki urcité
prospélo i to, Ze musela komunikovat

v angli¢tiné a poznala jiny pfistup.”

I na Stvanici ma Bartdnkova ideélni
podminky. Vyborné trenéry vcéetné
kondi¢niho (Jaroslava Blazka), skvélé
zazemi i velkou podporu klubu. ,Jsme
spokojeni, vsechno funguje, jak ma," rika
jeji otec a kvituje oba trenéry. ,Honza
(Mertl) je vyborny na kurtu, pan Hfebec
méa zase ohromné zkusenosti; libf se mi,
Ze z tenisu nedéld takovou védu. ZvIast
u holek je to ddlezité, obcas jsou
zbytecné pfemyslivé,” usmiva se.

Plan pristich mésicl je logicky: mix
juniorek a turnaj Zen. Niki potrebuje
vysplhat co nejvys na zebficku ITF, aby
mohla hrat grandslamy, ale i mezi Zzenami,
aby se dostavala do hlavnich soutézi
mensich akci a mohla planovat program.
Tim spis jf pfijdou vhod volné karty,

at uz do kvalifikace v Istanbulu nebo

do ,pétadvacitky” na Stvanici. ,Jenom
nenf snadné neustdle pfepinat mezi
juniorkami a turnaji Zen. Niki si ale musf
na Zensky tenis zvykat. Hodné ji pomohly
lonské domdci turnaje. Ziskala na nich
zkusenosti, které by jinak nabirala roky,”
je presvédceny tatinek, ktery na cestu
dcery bedliveé dohlizi.
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Talentovana Linda Noskova ma skvelé zazemi a k tomu trenéra Krupu

HRAT JAKO SERENA

Nemd jen talent, ale taky nadseni pro tenis, obétavé rodice, kteff se kvlli nf nevahali pfestéhovat, vyborné
podminky v Pierové a ted i zkuseného trenéra Tomase Krupu. Sestnéctiletd LINDA NOSKOVA netaji, ze prahne
po Uspesné kariéfe. A do letosni sezony vykrocila velmi Uspésné.

7 péti,patnactek” zen dvé (bratislavské)
vyhrala, jednou byla ve findle a jednou
v semifindle! Start jako hrom, vzdyt loni
si mezi zenami zahrala jen doméci
,covidové" turnaje.,Je sikovnd a pracovits,
ale co je asi nejvic fajn — ten mic se

od nf krdsné odrazi. Nezndm jiné holky,
kterym to tak letf; hraje ohromné ¢isté,
ma velmi dobré oko," pfiblizuje Krupa,
ktery s Lindou spolupracuje teprve

od prosince. Hned prvni vysledky

ale stdly za to.

Linda Noskova pii jednom z letnich turnaj

Noskova zacinala s tenisem doma

ve Valasském Mezitici, pozdéji hrala

v Roznoveé a v Trojanovicich Na Doliné.
To uz do jejiho Zivota vstoupily rady
Jaroslava Machovského; ten ji domluvil
i tréninky s maminkou Martiny
Hingisové Melanii.

,Hodné mé ovlivnila a pomohla mi

s technikou. Hrédla se mnou Na Doliné,
nebo jsem za nf jezdila jednou mési¢né
na tyden do Svycarska. Zatrénovala jsem
si diky tomu i s Martinou nebo Belindou
(Bencicovou),” fiké Linda. Ted uz patfi

do Prerova, kam se s rodici pred tfemi
lety prestéhovali. ,Jsem nasim vdécna.
Predtim jsem kvUli tenisu pofad dojizdéla;
na Dolinu jsem to méla Ctyficet minut,
do toho skola, cely den rozbity.

Slabl i sparing, a tak zase zauradoval

pan Machovsky," nardZi na doporucent
zmeénit prostredi.

Uz jako ctrnactiletd o sobé davala

hodné nahlas védét; v roce 2018 vyhrala
dvouhru i ¢tyfhru na ME v Mosté i na
prestiznim turnaji Tim Essonne ve Francii,
zahréla si findle v Tarbes, s Lindou
Fruhvirtovou vyhraly ME druZstev

a na MS dosly do findle! Ted uz poznava
Zensky tenis — a Uspeésné. Pfedevsim

oba bratislavské triumfy ji zvedly
sebevédomli, i kdyz potfebovala i Stésti.
,Na prvni patnactku jsem se dostala diky
juniorskému zebficku (ITF 19 - pozn.),

ale na druhou uz ne. Jenomze poslednf
holka v turnaji byla covid pozitivni,

na posledni chvili vypadla a j& dostala
Special Exempt,” popisuje Linda.

Uspéchy ji vystrelily z tisici na 695. pficku
zebricku WTA. Mezi juniorkami proto uz
pldnuje jen grandslamy a chysta se sbirat
body na turnajich zen. Adaptace ji, zdé se,

problémy nedéld.,Na zacatku jsem
trosku bojovala s returnem, ale uz jsem
sina vétsi razanci zvykla. V ¢em jesté je
rozdil? Hracky jsou chytiejsi a uméji
nékteré véci lépe vyuzivat,’ popisuje
Linda. Vyssim ndrokdm se snazf
pfizplUsobit. ,Trénuju dvoufazové,

s kondi¢nim trenérem Tomasem Jelinkem
pracujeme na pohybu, ten potfebuju
zlepsit,” vi hracka, kterd obdivuje
atletickou pripravenost Monfilse a tenis
Sereny Williamsové. ,Chtéla bych hrat
podobné jako ona. Snazim se Utocit,
nechci nechat souperku zkazit nebo

to zabit," pfiblizuje.

Zasveceni fikajf, Ze ma drajv a umf
vycitit moment, kdy zautocit, ze dokéze
reagovat, ménit rytmus; to ji déld
vyjimecnou. Trenér Krupa ma pro Lindu
jasny plan:,Musi se otrkat, odehrat co
nejvic zadpast — pokud to tedy situace
dovoli. A co nejvic se posunout na
Zebficku, aby mohla hrat vétsi turnaje,
protoze patnactky jsou peklo, i kvili
nékterym destinacim,” vysvétluje.

Jednu z prvnich sanci zahrét si

o stupinek vys by méla mit Noskova
diky volné karté pfi Prague Open. ,Tésim
se. Domdci turnaj je vzdycky fajn a taky
chci poznat rozdil mezi patnactkou

a pétadvacitkou; konkurence bude

asi mnohem vétsi”

I Mi¢ se od ni krasné
odrazi. Neznam jiné

holky, kterym to tak leti;

hraje ohromne ciste,

ma velmi dobré oko.

Tomds Krupa
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Pdlmilionovy turnaj
WTA Ostrava Open
chceme zopakovat,
rika Tomas Petera

A¢ doba covidova, TOMAS PETERA (50) je aktivni a Uspésny na viech frontach. Loni v fijnu pfivezl do Ostravy
Spickovy svétovy tenis v podobé turnaje WTA Premier. Letos v Unoru hrala Karolina Muchova, které pomaha
na cesté mezi elitu, semifindle Australian Open. Podobné se dafi basketbalistim Nymburka, klubu, jeho? je
spolumajitelem; toho ¢asu se tési na prestizni turnaj Final Eight Ligy mistrd. Jednou ze zastdvek Uspésné
cesty je i Prague Open — promotérem turnaje ITF je pravé Perinvest.

Karolina Muchova vdm musi délat radost.

,Dél3, jde spravnou cestou.

J& si hlavné preju, aby byla zdrava,
protoze Urovni svého tenisu na $picku
ma. Md i vynikajiciho trenéra, skvély tym
a hlavné sama moc dobre vi, co chce.
Vérm, ze kdyz bude fit..."

Vyhraje grandslam?

,Jednou ho vyhraje, na to klidné vsadte.
MUze byt v absolutni $pi¢ce. A nemusi to
skoncit jednim velkym titulem

Ted zfejmé ziskate k Muchové

a Martincové, které prozivaji
nejuspésné;jsi mésice kariéry, dalsi
zajimavou hracku — mladi¢kou Nikolu
Bartarikovou.

,Loni na jafe se mé Vlada Savrda ptal
na jeji moznou podporu. Zacal jsem si
Nikoly vic viimat, vzal ji na turnaje

Tomas Petera v hledisti pfi turnaji Ostrava Open 2020, ktery se musel obejit bez divaku

Tipsport Elite Trophy a zjistil, Ze ma
potenciél a je dobry dlvod ji podporit

a zkusit ji pomoct. Libf se mi na nf hlavné
dvé véci; jednak hrozné moc chce,

je zatatd a pracovitd. A jeji tenis nenf
monotoénni, dokdze hrat variabilné.

Na sv0j vék toho umf celkem hodné.

A co jesté je dUlezité: ma vyborné zazemi.

Rodina za nf stoji, tatinek tenisu rozumi,
védi, co délaji”

Pokud jde o turnaje - jaké mate ambice?
WV fijnu chceme zopakovat turnaj WTA
Ostrava Open, opét s ptlmilionovou
dotaci”

A budoucnost?

,Pochopitelné bych mél rad vlastni
turnaj, ale koupit licenci by bylo
nesmfirné drahé, mluvime o tfech
milionech dolard. Ale protoze mé to

Pochopitelné bych
mél rad vlastni turnaj,
ale koupit licenci by
bylo nesmirné drahé,
mluvime o tfech
milionech dolard.
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13ka, zjistuji moznosti. Ostravsky turnaj
je stale svym zpUsobem ,pujcka”

od APG, kterd vlastni jeho licenci,

ale mozna se ¢asem posuneme jinam.

V kazdém pfipadé mluvim o turnaji WTA,
protoze sila naseho tenisu je v zenach.
Platit turnaj ATP, na kterém si nezahraje
jediny Cech, by nedévalo smysl"

Jak se viibec organizuji akce v téhle
divné dobé?

,HUT neZ kdykoli dfiv. Jsou organiza¢né
i financné narocnéjsi, predevsim kvali
nutnosti vybudovani,bubliny”. Sponzofi
se neshanéji nejlépe, navic je tfeba
pocitat s rizikem, Ze se bude hrat Uplné
bez divékl. Ale véfim, Ze budoucnost
existuje, ze kdybychom preklenuli prvni
dva roky, v téch dalsich by turnaj mohl
zacit byt rentabiln{”

Pokud jde o turnaje, myslite, Ze se letos
svét vrati témér do normalu?

,V&Fm, Ze jich bude dost. V terminovém
kalendéfi ale sehraje roli olympiada

a klicova bude situace v Cinég, kde se
hraje od US Open do Masters vétsina
velkych turnajd. Zatim visf otaznik nad
tim, co se podafi promotérdm s tamnf
vlddou vyjednat, bude-li vile k urcitym
vyjimkam. Napfiklad pokud jde

o cestovani bez nutnosti karantény,
protoZe turnaje nejsou jen v Cing,
aleijinde v Asii”
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Nekteré oblouky
Negrelliho viaduktu
kamenici zcela
rozebrali a znovu
vystaveli

Mozna to nebyl az takovy balvan, ale pofadny kamen urcité. Vsechny, kdo maji co do ¢inénf s tenisovym
ostrovem, predevsim ¢leny 1.CLTK a turnajové promotéry, tizil dlouhé t¥i roky! Ted uZ je to minulost, rekonstrukce

Negrelliho viaduktu skoncila.

Uz 7adné jefdby tycici se k nebi jako Druhy nejstarsi most v Praze a viibec
nechténé kulisy aredlu, zadny hluk prvni Zelezni¢ni most pres VItavu méri
sbijecek, prach ani nevzhlednd ohrada 1 120 metrd a byl postaven v letech
lemujici oblouky. Viadukt s nddhernou 1845-1849; je tedy jesté o pullstolet starsi
piskovcovou fasddou” se vyloupl v plné nez |.CLTK. Jeho generalni rekonstrukce
krase, je z néj skute¢na ozdoba. Krom probihala kvli témér havarijnimu stavu
toho je na Stvanici kone¢né znovu dost mostni konstrukce od éta 2017. Z vnéjsku

mista na parkovani. je vidét jen novy kabat — piskovcové

kvadry po hloubkovém ¢isténf a castecné
vymeéné za nové (ty se dovazely z Némecka
a pred uloZzenim byly opracovany do
totozného tvaru jako plvodni) doslova
zafi. Viadukt je ale zgruntu novy i uvnitf.

Kdo je na Stvanici jako doma, ten moh!
(ba musel) sledovat préce zblizka
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Individualni péce pro dospélé i déti (5-18 let)
Sestavd se z uUvodni hodiny, kterd obsahuje
kineziologicky rozbor, tedy podrobné vysetteni
pohybového  aparatu, pohygovych stereotypu
s odhalenim  pfipadnych  funkénich  poruch
a sestavenim rehabilitacniho planu, jez je usit na miru
daného klienta. Je-li potreba, vyuzivame technik
fyzikalni 1écby. Nabizime téz celkové ¢&i castecné
relaxacni masaze a uvolnujici techniky od zkuseného
fyzioterapeuta, (celkové relaxacni nebo pfimo
zamérené na konkrétni problémy klienta), a to
v krasném a uklidrujicim prostfedi prvorepublikové
vily s vyhledem do zahrady.

Skupinova péce

V prostorach naseho centra pripravujeme také
skupinovd cviceni jogy a flowjogy, kterd zvysuji
odolnost, pohybovou zdatnost a zlepsuji koncentraci
organismu. Klasickou jégu propojujeme s modernimi
poznatky v oblasti pognygové mediciny (DNS koncept
dle prof. PaeDr. Kolare).

Fyziofitness pro dospélé i déti (5-18 let)

Program pro zlepseni fyzické kondice a prevence
poruch pohybového systému pro sportovce,
nesportovce, dospélé i déti (5-18 let), ktefi zatim
nemaji konkrétni problém, ale chtéji zvysit efektivitu v
daném sportu a preventivné ochranit svij pohybovy
systém pred zranénim a funkénim opotrebenim.

www.sportmedicalcenter.cz

Info a rezervace:

$420 77455900023

Provoeznitdobat
pondelitr09:007=4700
utery: 09:00/=44:00
stredas14:00="9:00
ctvrtek:s 09:00/=120:00

E=mail:
info@sportmedicalcentercz

Sidlcrspolecnostit
Ruske 67, 110000 Prahiandio
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a kontinualné. A tak vidél napfiklad
postupné rozebirdni obloukd, z nichz
nékteré zcela zmizely a poté byly vystavény
od zékladd znovu. Kameniklim pomahalo
pfi jejich demontazi tzv. podskruzeni,
tedy podepfeni dfevénou nebo ocelovou
konstrukci. Na fotografiich je vidét, ze se
pfi jejich tvorbeé tesafi zapotili.

Do nitra mostu a na vétsinu dalsich pracfi

bylo ale vidét jen z ptaci perspektivy,

respektive z posledni fady velkého centru.

Strucné feceno: po odstranéni koleji,

odtézenf svrsku a opravé klenbovych

obloukUd se most zaizoloval, stavafi

provedli zésyp poérovitym betonem

a navrch polozili findlni desku. Na té Nékteré oblouky na za¢atku rekonstrukce zcela zmizely...
pak znovu vybudovali Zelezni¢nf svrek.

Viadukt ted vypada opravdu pékné,
distojné, jako paméatkové chranény
objekt. A je dobfe, Ze spréva Zeleznic
Ctyfiadvacet hodin denné davé pozor,
aby ho neponicili sprejefi,” fika k vysledku
triletého snazeni stavard a kamenik(
generalni manazer |.CLTK a feditel

ATP Challengeru Vladislav Savrda.

Nejvic ho ale tési konec veskerych
omezeni a vsudypfitomnych zabor(
znesnadnujicich parkovénf a pfijezd,
nota bene v dobé, kdy probihala
néastavba malého centru. ,Teprve ted
mUzeme po tiech letech fict, ze je
doopravdy hotovo! ...a diky dfevénému podskruzeni pak znovu vyrostly
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